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Regulacioén del Equilibrio Hidroelectrolitico

Los rinones son dos érganos en forma de frijol,
con medidas promedio de 10-12 cm de largo, 5-
7 cm de ancho y 3 cm de grosor.

Su peso varia entre 120-170 gramos en adultos,
lo que refleja su importancia en el
funcionamiento del cuerpo.

Cada rindn cuenta con una corteza renal, que
es la capa externa, y una médula renal, que es
la parte interna donde se localizan las
piramides renales.

En el centro de cada rifidn se encuentra el hilio
renal, que actua como punto de entrada y
salida para vasos sanguineos, nervios y el uréter.

Los rinones son responsables de filtrar la
sangre para eliminar desechos y exceso de
sustancias, contribuyendo a la formacion de
orina.

Este proceso es vital para mantener la
homeostasis y el equilibrio del cuerpo.

Los rifnones regulan los niveles de electrolitos,
como sodio y potasio, asegurando que se
mantenga el equilibrio adecuado de liquidos en
el organismo.

Esto es crucial para el funcionamiento 6ptimo
de células y érganos.




Localizacion y
Relacion Anatomica

de los Rinones

Localizacion de los Rifnones

Relacion Anatomica de los Rinones

Posicién en el Cuerpo

Asimetria entre los Rifiones

Proteccién de los Rifones

Relacién del Rindén Derecho

Relacion del Rinén Izquierdo

Los rifilones se encuentran en la regiéon
retroperitoneal, a ambos lados de la columna
vertebral.

Se sitUan entre las vértebras T12 y L3, lo que les
proporciona un acceso directo a la circulacion
y a otros érganos.

El rindn derecho esta ligeramente mas bajo que
el izquierdo.

Esta diferencia se debe a la presencia del
higado, que ocupa espacio en el lado derecho
del abdomen.

Cada rindn esta rodeado por una capsula
fibrosa que brinda soporte.

Ademads, una capa de grasa perirrenal actua
como un amortiguador y protector contra
impactos.

Anteriormente: Se relaciona con el higado, el
duodeno y el colon ascendente, influenciando
su posicion y funcion.

Posteriormente: Esta en contacto con el
musculo psoas mayor, el diafragma y las
costillas 11y 12, lo cual es relevante para la
movilidad y estabilidad del rifén.

Anteriormente: Se asocia con el bazo, el
pancreas, el estobmago y el colon descendente,
afectando su funcionamiento y la dinamica del
abdomen.

Posteriormente: Similar al rifién derecho, se
relaciona con el musculo psoas mayor, el
diafragma y la costilla 11, mostrando una
disposicion anatémica comparable entre
ambos rifnones.




La sangre se introduce en el glomérulo,

donde se separan sustancias esenciales.
Filtracion Glomerular

Se filtran componentes como agua, glucosa

y electrolitos.

Elementos cruciales como agua y glucosa
son recuperados en los tibulos renales.

Ermcllplos Basicos de la Fisiologia Reabsorcién Tubular
ena Este proceso es vital para evitar la pérdida
innecesaria de sustancias en la orina.

Se eliminan sustancias no necesarias, como
farmacos y iones de hidrégeno.

Secrecion Tubular
Este mecanismo ayuda a mantener el

F].S].Ologia y equilibrio interno del cuerpo.

Patologias Renales

Cada rinon contiene aproximadamente 1
millon de nefronas.

Unidad Funcional
Las nefronas son responsables de realizar
los procesos de filtracion, reabsorcion y

Estructura y Funcion de las secrecion.

Nefronas
Permiten la regulacion del medio interno y

el equilibrio de liquidos y electrolitos.
Importancia de las Nefronas

Su correcto funcionamiento es esencial para

la salud renal.




Puede ser aguda o crdnica, caracterizada

por la pérdida de funcidn renal.
Insuficiencia Renal

Afecta la eliminacion de desechos y puede

llevar a complicaciones graves.

También conocidos como litiasis, son
acumulaciones de minerales que forman
i ) "piedras”.
Patologias Renales Mas Comunes Célculos Renales
Pueden causar dolor intenso y
obstrucciones en el sistema urinario.

La pielonefritis es una inflamacién del

rifién provocada por bacterias.
Infecciones Urinarias

Puede presentar sintomas como fiebre,

dolor en el costado y malestar general.

Fisiologia 'y

P atOIO g ],-a S Re n ale S Se caracteriza por la pérdida de proteinas

en la orina.

Sindrome Nefrdtico
Esto puede causar edema y otros problemas
de salud.

Esta condicion implica alteraciones en la
circulacion renal que elevan la presion
i arterial.
Otras Pato]oglas Renales Hipertension Renovascular

Puede ser un factor de riesgo considerable
para enfermedades cardiovasculares.

Se manifiesta a través de la formacion de
quistes en los rifiones.

Enfermedad Renal Poliquistica

Afecta la funcion renal y puede llevar a
insuficiencia renal a largo plazo.




La irrigacion de los rifones es vital para su
funcion, asegurando un flujo sanguineo de 1.2
litros por minuto.

Importancia de la Irrigacion Renal
Este flujo sanguineo representa entre el 20% vy

el 25% del gasto cardiaco total, lo que subraya

la importancia renal en la homeostasis del

o . cuerpo.

Principios Basicos
La irrigacion renal proviene directamente de la
arteria renal, que es una rama de la aorta
abdominal.

Origen de la Irrigacion
La arteria renal se bifurca en varias ramas que
permiten un suministro efectivo de sangre a
diferentes partes del rifion.

Irrigacion Arterial de

Estas son las ramas principales que entran en el

I-OS Riﬁones rindn y se dividen en otras arterias.

Arterias Segmentarias
Proporcionan un suministro de sangre a

segmentos especificos del rinén, lo que permite
una irrigacion eficiente.

Las arterias interlobares corren entre las
piramides renales, asegurando que cada una
reciba la cantidad necesaria de sangre.

Ramas de la Arteria Renal Arterias Interlobares y Arqueadas
Las arterias arcuatas se localizan en la base de
estas piramides, formando un anillo que
conecta las arterias interlobares.

Las arterias interlobulillares se dirigen hacia la

corteza renal, distribuyendo el flujo sanguineo.
Arterias Interlobulillares y Arteriolas Aferentes

Las arteriolas aferentes son responsables de

Llevar la sangre al glomérulo, donde comienza

el proceso de filtracion.




Drenaje Venoso de
los Rifiones

Principios Basicos

Ramas Venosas

La sangre venosa sigue un recorrido inverso
al sistema arterial.

Sistema de Drenaje Venoso
Es drenada principalmente por la vena
renal que se inserta en la vena cava inferior.

Compuesta por diferentes tipos de venas y
vénulas que recogen la sangre de diversas
areas del rifion.

Estructura Venosa

Mantiene un flujo eficiente de retorno
venoso hacia el corazon.

Recogen sangre de la corteza renal.

Vénulas Estrelladas
Son pequeifias y permiten una recogida
eficiente de sangre.

Se dirigen a la médula renal.

Venas Interlobulillares .
Facilitan el transporte de sangre desde la
corteza hacia la parte interna del rifién.

Ubicadas en la base de las piramides
renales.

Venas Arcuatas
Su funcion es conectar las venas
interlobulillares con las venas interlobares.

Transportan la sangre hacia la pelvis renal.
Venas Interlobares

Actuan como el principal conducto de

drenaje venoso en el rifion.

Sale del rifion y desemboca directamente en
la vena cava inferior.

Vena Renal

Es la vena principal encargada de drenar la
sangre venosa del rifién.




Drenaje Venoso de
los Rifiones

Diferencias Anatomicas

Vena Renal Izquierda

Vena Renal Derecha

Implicaciones Clinicas

Mas larga en comparacion con la derecha.

Cruza anterior a la aorta abdominal antes
de unirse a la vena cava inferior.

Mas corta y drena de forma directa en la
vena cava inferior.

Su ubicacion facilita un drenaje mas
expedito.

Las diferencias en la longitud y el recorrido
pueden tener implicaciones en
procedimientos quirurgicos o en la
evaluacion de enfermedades renales.

Conocer estas variaciones es crucial para el
diagnostico y tratamiento médico.




Inervacion de los
Rinones

Plexo Renal

Principios Basicos

El plexo renal es la red nerviosa que inerva
los rifiones.

Contiene tanto fibras simpaticas como
parasimpaticas que regulan diversas
funciones renales.

Regula el flujo sanguineo renal, la secrecion
de renina y la filtracion glomerular.

Funciones del Control Nervioso

Fibras Simpaticas

Aplicaciones

Es fundamental para el mantenimiento de
la homeostasis del organismo.

Estas fibras provienen del plexo celiaco y
esplacnico menor.

La activacion de estas fibras provoca
vasoconstriccion de las arteriolas, lo que
disminuye el flujo sanguineo renal,
especialmente en situaciones de estrés o
hipotension.

Estimula la secrecion de renina, esencial
para el sistema renina-angiotensina-
aldosterona (RAA).

Efectos de la Activacion Simpatica

Este sistema es crucial para la regulacién de
la presion arterial y el equilibrio de fluidos
en el cuerpo.

Provienen del nervio vago, que es el décimo
par craneal.

Origen de las Fibras Parasimpéticas

—— Fibras Parasimpaticas

Aunque su papel en los rifiones no esta
completamente definido, se cree que puede
tener efectos en la diuresis.

Pueden influir en la regulacion de la
produccién de orina y en el equilibrio de
electrolitos.

Funciones Posibles de las Fibras

Parasimpaticas

Aportan un enfoque opuesto a las fibras
simpaticas, promoviendo el descanso y la
digestion.
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